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% fir Gesundheit GUTE PFLEGE
Darauf kommt es an

So starken wir die Pflege.

Fir Pflegebedrftige, pflegende Angehdrige und Pflegekrafte.

www.wir-starken-die-pflege.de



Die Pflegestarkungsgesetze
Die umfangreichste Erneuerung der Pflegeversicherung seit ihrer
Einfiihrung vor tiber 20 Jahren.

Rund 40.000 Stunden hat der Medizinische Dienst der Kranken-
versicherung (MDK) das neue Begutachtungsinstrument in der
Praxis bereits getestet.
Mehr als ein Dutzend Organisationen beteiligten sich an der
30 g 5 Ausgestaltung der Begutachtungsrichtlinien.
r VOorber .
Griindlich vorbereitet Mehr als 3.500 Gutachterinnen und Gutachter werden um-

und gepru_ft fassend zu den neuen Richtlinien geschult.

Fast 2,9 Millionen Menschen in Deutschland sind pflege-
=772 bediirftig.
Mllhonen vty MenSChen Rund eine Million Menschen arbeiten in Deutschland in

bekommen Unterstiitzung.  der Pflege.

87 Prozent der Bevolkerung sehen Pflege als eine der wichtigsten

Aufgaben unserer Gesellschaft an.

85 Prozent betrachten das zweite Pflegestirkungsgesetz und die

Neuerun gen, dl e auf d.ami.t ver‘t?undene Veréndert? Begutac'htung als Schritt in (%ie .
richtige Richtung bzw. als eine deutliche Verbesserung fir die

Akzeptanz StOjSen. Pflege (reprdsentative Umfrage, Infratest dimap, April 2016).

Bereits mit dem ersten Pflegestirkungsgesetz wurden zum
1 0 1.1.2015 die Leistungen fiir die ambulante und die stationéare

Pflege deutlich erhoht. Mit dem zweiten Pflegestarkungs-

gesetz folgten weitere finanzielle Verbesserungen.

Seit Januar 2017 stehen jahrlich 5 Milliarden Euro zusitzlich

fir die Pflege zur Verfligung.
. Gute Pﬂ s Die Pflegeversicherung ist damit um etwa 20 Prozent leistungs-
ist uns viel wert. fiahiger als vor den Pflegestirkungsgesetzen.

Lesen Sie, wie wir die Pflege stdrken - fiir Pflegebediirftige, pflegende Angehérige und Pflegekrdifte.
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Hdusliche Pflege
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Alle Leistungen in den fiinf Pflegegraden (PG) seit 2017 im Uberblick

Liebe Leserin, lieber Leser,

2017 wird ein gutes Jahr fiir die Pflege: Seit dem 1. Januar 2017
sind der neue Pflegebediirftigkeitsbegriff und die neue Begut-
achtung in Kraft. Von nun an stehen die Férderung und der Erhalt
der Selbststindigkeit der Menschen im Mittelpunkt. Dadurch
erhalten gerade an Demenz erkrankte Menschen endlich einen
gleichberechtigten Zugang zu allen Leistungen der Pflegever-
sicherung. Mit den Pflegestarkungsgesetzen ist die grofite Reform

PFLEGEBEDURFTIGKEIT NEU DEFINIERT

Die Pflegestdrkungsgesetze leiten ein Umdenken in der Pflege ein.
So werden seit Jahresanfang neben kérperlichen auch geistige
und seelische Beeintrédchtigungen bei der Begutachtung gleich-
berechtigt beriicksichtigt.

HOHERES PFLEGEGELD

Fiir alle zu Hause betreuten Pflegebediirftigen wurde
das Pflegegeld zum 1. Januar 2015 erhéht.

MEHR GELD FUR PFLEGEHILFSMITTEL
Bis zu 40 Euro stehen pro Monat fiir Verbrauchsprodukte
wie Betteinlagen oder Einmalhandschuhe zur Verfiigung.

[‘\/
HOHERE ZUSCHUSSE FUR UMBAUTEN '_/

Bis zu 4.000 Euro kénnen beantragt werden - etwa fiir
Arbeiten zur Tiirverbreiterung.

WENIGER ANTRAGE

Fiir Hilfsmittel wie Gehhilfen oder Duschstiihle sind seit
dem 1.1.2017 keine Antrdge mehr nétig - vorausgesetzt,
der Medizinische Dienst der Krankenversicherung (MDK)
empfiehlt diese in seinen Gutachten.

HOHERE PFLEGESACHLEISTUNGEN
Fiir alle Pflegebediirftigen sind am 1.1.2015 die Anspriiche auf Pflege-
sachleistungen fiir die hdusliche Pflege gestiegen.

AUSBAU DER TAGES- UND NACHTPFLEGE
Fiir die Tages- und Nachtpflege steht deutlich mehr Geld zur Verfiigung.
Sie werden nicht mehr mit Geld- und Sachleistungen verrechnet.

AUSWEITUNG DER KURZZEITPFLEGE

Bis zu acht Wochen Kurzzeitpflege sind im Jahr méglich.

ANGEBOTE ZUR UNTERSTUTZUNG IM ALLTAG

Seit dem 1. Januar 2017 kénnen alle Pflegebediirftigen den Entlastungs-
betrag in Hohe von bis zu 125 Euro im Monat in Anspruch nehmen. Damit
konnen Kosten fiir Angebote zur Unterstiitzung im Alltag erstattet werden.

FORDERUNG BETREUTER WOHNGRUPPEN
Auch fiir Wohngruppen gibt es Vorteile. Fiir die Griindung einer WG sowie
fiir Mainahmen fiir den Wohnungsumbau gibt es eine Anschubfinanzie-

rung. Pflegebediirftige erhalten seit dem 1. Januar 2017 monatlich einen
Wohngruppenzuschlag von 214 Euro.

PGl PG2 PG3 PG4 PG5
Pflegegeld (ambulant) 316 545 728 901
Pflegesachleistung (ambulant) 689 1.298 1.612 1.995
Entlastungsbetrag (ambulant, zweckgebunden) 125 125 125 125 125
Leistungsbetrag (vollstationar) 125 770 1262 1.775 2.005

max. Leistungen pro Monat in Euro

der Pflegeversicherung seit ihrer Einfithrung vor mehr als 20 Jah-
ren gelungen. Davon profitieren die fast 2,9 Millionen pflegebe-
durftigen Menschen in Deutschland, deren Zahl bis 2030 Schit-
zungen zufolge auf 3,5 Millionen anwiachst. Wir haben die Pflege
gestarkt - fiir Pflegebedirftige, fiir pflegende Angehérige und
Pflegekrifte. Dieses Poster gibt Ihnen einen Uberblick iiber die
Anderungen und Leistungsausweitungen. Nutzen Sie auch die

anderen Angebote des Ministeriums, um sich iiber die seit dem
Jahreswechsel geltenden Veranderungen zu informieren!
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Hermann Gréhe
Bundesgesundheitsminister

FUNF NEUE PFLEGEGRADE
Aus drei Pflegestufen sind zum 1. Januar 2017 fiinf neue Pflege-
grade geworden. Der Vorteil: Die Begutachtung fiihrt zukiinftig

zu einer genaueren Einstufung und beriicksichtigt viel umfas-
sender als bisher die Beeintrdchtigungen der Menschen in allen
pflegerelevanten Lebensbereichen.
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Pflegende Angeh

Pflegekrdifte

EINFACHERE PFLEGEDOKUMENTATION

Die Pflegedokumentation in Pflegeeinrichtungen wird ver-
einfacht. Pflegekrdften bleibt mehr Zeit fiir die Pflege.

ZUSATZLICHE BETREUUNGSKRAFTE
Zusdtzliche Betreuungskrdfte erleichtern den Alltag in
der Pflege - sowohl fiir die Pflegebediirftigen als auch fiir

Fiir alle Pflegebediirftigen in vollstationdrer Pflege wurden
am 1. Januar 2015 die Leistungsbetrdge angehoben.

Seit dem 1. Januar 2017 gilt in jeder vollstationdiren
Pflegeeinrichtung ein einrichtungseinheitlicher pflege-
bedingter Eigenanteil. Das heifit: Es gibt innerhalb ein ‘\
und derselben Einrichtung keinen Unterschied mehr

bei den pflegebedingten Eigenanteilen der Bewohne-

rinnen und Bewohner mit den Pflegegraden 2 bis 5.

Mehr Zeit fiir Spaziergdnge oder Vorlesen -
seit dem 1. Januar 2017 kommen zusdtzliche
Betreuungsangebote allen Menschen in der
stationdren Pflege zugute.

\

VERBESSERTE PFLEGE ZU HAUSE

Angehérigen steht iiber die Pflegekasse ein kostenloser Pflege-
kurs zu. Aufierdem haben sie oder weitere Personen Anspruch
auf Pflegeberatung - mit oder ohne Beteiligung der pflegebe-
diirftigen Person. Voraussetzung dafiir ist das Einverstdndnis
der pflegebediirftigen Person.

MEHR AUSZEITEN
Pflegende Angehdrige kdnnen jetzt bis zu sechs Wochen im Jahr
eine Auszeit von der Pflege nehmen (Verhinderungspflege).

FREISTELLUNG VOM BERUF

Wer pflegt und berufstidtig ist, kann bis zu zehn Tage unter
bestimmten Voraussetzungen einmalig Lohnersatzleistungen
in Anspruch nehmen (Pflegeunterstiitzungsgeld) und bis zu
zwei Jahre seine Arbeitszeit reduzieren (Familienpflegezeit-
und Pflegezeitgesetz).

BESSERE SOZIALE ABSICHERUNG

Seit dem 1. Januar 2017 haben mehr pflegende Angehérige einen
Anspruch auf Rentenversicherungsbeitrdge. Auch der Schutz
in der Arbeitslosenversicherung verbessert sich.

A

die Fachkrdfte. Die Pflegestdrkungsgesetze haben es
ermaglicht, dass sich in der stationdren Pflege mittlerweile
49.000 Frauen und Mdnner darum kiimmern.

So starken wir die Pflege.

Mit den Pflegestarkungsgesetzen gelingt die umfangreichste Erneuerung der Pflegeversicherung seit tiber 20 Jahren.

Weitere Informationen unter: www.wir-starken-die-pflege.de






Weitere Informationsangebote

Mehr zum Thema Pflege, zu den Pflegestirkungsgesetzen sowie den Leistungen der Pflegeversicherung
erfahren Sie in diesen und weiteren kostenfreien Angeboten des Bundesgesundheitsministeriums:

www.bundesgesundheitsministerium.de/publikationen

Broschiire
»Die Pflegestirkungsgesetze -
Das Wichtigste im Uberblick“

Diese Broschiire bietet Pflegebe-
durftigen, ihren Angehorigen und
Pflegekraften Informationen rund
um die Einfiihrung des neuen
Pflegebediirftigkeitsbegriffs und
der fiinf neuen Pflegegrade.
Bestell-Nr.: BMG-P-11019

Broschiire
»Ratgeber Demenz“

Dieser Ratgeber informiert rund
um die Pflege von Menschen mit
Demenz, beantwortet hdufige
Fragen und stellt die Leistungen
der Pflegeversicherung vor.

Ratgeber Demenz

Bestell-Nr.: BMG-P-11021
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Broschiire
»Alle Leistungen
zum Nachschlagen®
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Die Broschiire gibt einen detail-
lierten Uberblick iiber die Leistun-
gen und Unterstltzungsangebote
der Pflegeversicherung.

Bestell-Nr.: BMG-P-11005

Service-Website

Weitere Informationen zu den
Pflegestirkungsgesetzen, Pflege-
Wissen und Service-Angebote
finden Sie auch unter:

www.wir-stirken-die-pflege.de

Das Biirgertelefon 030/340 60 66 — 02

Das Biirgertelefon zur Pflegeversicherung, das vom Bundesministerium fiir Gesundheit beauftragt ist, bietet ebenfalls Orientierung.
Sie erreichen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter montags bis donnerstags von 8 bis 18 Uhr, freitags von 8 bis 12 Uhr. Gehorlose
und Horgeschidigte erreichen den Beratungsservice per Fax: 030/340 60 66-07 oder per E-Mail: info.gehoerlos@bmg.bund.de
Weiterfithrende Informationen finden Sie auf der Website: www.bundesgesundheitsministerium.de/service/buergertelefon
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